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Event Youth Male Youth Female Midget Male Midget Female 

Épreuves Jeunesse Garçon Jeunesse Fille Cadet Garçon Cadet Fille 

100m 11.35 12.66 11.89 12.93 
 200m 22.84 25.94 23.86 26.29 
 300m   37.77 42.74 
 400m 50.80 58.32   

800m 1:55.91 2:17.30 2:04.44 2:18.38 

1200m   3:18.70 3:42.96 

1500m 3:59.54 4:41.20   
2000m   6:00.79 6:44.60 

3000m 8:48.26 10:16.32   
80m H    12.53 

100m H  15.45 15.35  
110m H 14.96    
200m H   27.45 30.22 

400m H 58.78 66.71   
1500m SC   4:44.89 5:24.66 

2000m SC 6:07.77 7:19.12   
High Jump / Saut Hauteur 1.86 1.57 1.70 1.53 

Long Jump / Saut Longueur 6.44 5.20 5.78 4.92 

Triple Jump / Triple Saut 12.89 10.79 12.46 10.47 

Pole Vault / Perche 3.78 3.07 3.41 2.87 

Shot Put / Poids 14.41 12.78 13.86 11.16 

Discus / Disque 41.61 35.51 42.07 32.17 

Javelin / Javelot 49.75 38.18 44.19 35.38 

Hammer / Marteau 48.45 42.52 44.50 40.26 

Multi / Épreuve Comb. 5309 4228 2708 2942 
 

Standards Calculation: The standards are calculated by using event results from the previous three 
years. Additional information can be found in the Legion Program document 
under "Individual Athlete Selection Process". 

 

Calcul des standards: Les normes sont calculées en utilisant les résultats d'événements des trois 
années précédentes. Des informations supplémentaires peuvent être 
trouvées dans le document Programme Légion sous la rubrique «Processus 
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